
 

Čísla u pokrmů znamenají, že obsahují alergeny (viz seznam alergenů). 
Ke každému jídlu podáváme neslazený nápoj (vodu s citronem, popř. pomerančem), mléko a sladký 
čaj. 

Školní jídelna                                                                                                Jídelní lístek                                     

Zš a Mš Únanov                                        

                                                                                           týden: 12          od: 18.3. – 22.3.2024 

  
Přesnídávka 

 
Oběd 

 
Svačina 

 
 
 

Po 

  
Brokolicová s ovesnými vločkami  
1,7 
Fazole na kyselo, vařené vejce, 
okurek, vdolky   1,7,3 

 
 

 
 
 

Út 

 
 

 
Zeleninová polévka 1,9,7 
 
Játra po italsku, jasmínová rýže, 
polníček  1 
 
Banán 

 

 
 
 

St 

  
Masový vývar s kroupami  1,9 
 
Pečené kuřecí stehno na zelí, 
bramborový knedlík   1 
 

 
 

 
 
 

Čt 

     
Cibulová s krutó nky  1 
 
Špagety s kuřecím masem, 
boloňská omáčka, strouhaný sýr 
1,9,7 
 
Kiwi 

 

 
 
 

Pá 

  
Frankfurtská polévka   1,9,7 
 
Holandský řízek, bramborová kaše 
1,7,3 
Meruňkový kompot 

 

Změna jídelníčku vyhrazena                          Hamzová Jana                                Kovářová Marie                                                                                                        

.                                                                          Vedoucí kuchařka                            Vedoucí jídelny 


