
 

Čísla u pokrmů znamenají, že obsahují alergeny (viz seznam alergenů). 
Ke každému jídlu podáváme neslazený nápoj (vodu s citronem, popř. pomerančem), mléko a sladký 
čaj. 

Školní jídelna                                                                                                Jídelní lístek                                     

Zš a Mš Únanov                                        

                                                                                           týden:   47.        od: 18.11. – 22.11.2024 

  
Přesnídávka 

 
Oběd 

 
Svačina 

 
 
 

Po 

 
  

 
Špenátová polévka   1,7,3 
 
Tilápie na másle s bylinkami, 
bramborová kaše    1,7,3,4 
 
Kompot mix 

 
 

 
 
 

Út 

  
Kulajda s vejcem   1,7 
 
Segedínský guláš, houskový knedlík 
1,7,3 
 
Jablko 

 
 

 
 
 

St 

 
 

 
Dýňová polévka s krutonky 1,7 
 
Francouzské brambory se šunkou 
1,7,3 
 
Mrkvový salát s jablky  

 

 
 
 

Čt 

  
Květáková polévka    1,7 
 
Kuřecí prsa stroganov, dušená rýže 
 
1,7 

 
 

 
 
 

Pá 

  
Čočková polévka   1,9 
 
Dukatové buchtičky s vanilkovým 
krémem   1,7,3 
 
Ovocný jogurt   7 

 
 

Změna jídelníčku vyhrazena                          Hamzová Jana                                Kovářová Marie                                                                                                        

.                                                                          Vedoucí kuchařka                            Vedoucí jídelny 


