bio rajce
Rajska jablicka do Evropy pFivezl Krystof Kolumbus 2 Jizni a St¥edni Ameriky plvodné jako okrasné
rostliny. Dnes se péstuji prakticky po celém svété véetng Ceské republiky. Péstovéni bio rajéat podiéhd v
celé Evrope prisnym pravidlim. Ekologicky hospodaFici zemédélci neznecisfuji a nezatézuji prirodu,
nezamotuji plidu, vodu, vzduch ani 2ivé organismy syntefickymi chemikaliemi. Padu hnoji ekologicky
fradicnimi 2plisoby - hnojem hospodd¥skych 2vitat, kompostem a zelenym hnojenim.

PFisné sledovand je i pida, na které zemédglci bio potraviny péstuji. Pole se pfed prvnim péstovanim bio
plodin musi zbavit veskeré chemické 2até3e a farmar tak musi cekat minimdlné 2 roky, nez zasadi své
prvni bio rostlinky. U nds se k oznaceni bio potravin pouziva ceské bio logo (tzv. zebra) nebo logo spolecné
pro staty Evropské unie.

Narocné podminky péstovani bio rajéat se sice odrazi na jejich cené nebo i frvanlivosti, ale mizete
diky nim ochutnat plody plné prospésnych latek a opravdové rajcatové chuti. Nejlepsi jsou
samoziejmé syrovd, ale i v teplé kuchyni urcité ocenite jejich jedinecnou chut.
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grilovana rajcata s bazatkou kFupava bruschetta s rajcaty



