
Čísla u pokrmů znamenají, že obsahují alergeny (viz seznam alergenů). 
Ke každému jídlu podáváme neslazený nápoj (vodu s citronem, popř. pomerančem), mléko a sladký 
čaj. 

Školní jídelna                                                                                                Jídelní lístek                                     

Zš a Mš Únanov                                        

                                                                                43.                                         od: 21.10. – 25.10.2024 

  
Přesnídávka 

 
Oběd 

 
Svačina 

 
 
 

PO 

  
Zeleninová polévka s kuskusem  9,1 
 
Kuřecí roláda plněná špenátem, 
bramborová kaše    1,7 
 
Hruškový kompot 

 

 
 
 

ÚT 

  
Kuřecí vývar s masem a kroupami  
1,9 
Řecký guláš z krůtího masa, 
houskový knedlík   1,7,3 
 
Pomeranč  

 

 
 
 

ST 

  
Vločková polévka  1,7,9 
 
Vepřový řízek, šťouchané brambory 
s pažitkou, polníček    1,7,3 
 
Okurkový salát 

 

 
 
 

ČT 

  
Hrachová polévka s krutonky   1 
 
Domácí kynuté buchty s tvarohem 
1,7,3 
 
Borůvkový jogurt    7 

 
 

 
 
 

PÁ 

 
 

 
Česneková s bramborem 3,9 
 
Masové kuličky v rajčatové 
omáčce, vřetena   1 
 
 

 
 

Změna jídelníčku vyhrazena                          Hamzová Jana                                Kovářová Marie                                                                                                         

                                                                             Vedoucí kuchařka                          Vedoucí jídelny 


