
Čísla u pokrmů znamenají, že obsahují alergeny (viz seznam alergenů). 
Ke každému jídlu podáváme neslazený nápoj (vodu s citronem, popř. pomerančem), mléko a sladký 
čaj. 
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Přesnídávka 

 
Oběd 

 
Svačina 

 
 
 

PO 

 

Chléb, tuňáková 

pomazánka, kedlubna, 

mléko    1,7,3 

 
Zeleninová polévka s kuskusem  9,1 
 
Kuřecí roláda plněná špenátem, 
bramborová kaše    1,7 
 
Hruškový kompot 

 
Rohlík, rama, strouhaný 
sýr, jablko, čaj 
 
1,7 

 
 
 

ÚT 

 
Vánočka, džemové máslo, 
banán, granko 
 
1,7 

 
Kuřecí vývar s masem a kroupami  
1,9 
Řecký guláš z krůtího masa, 
houskový knedlík   1,7,3 
 
Pomeranč  

 
Veka, tvarohová s rajčaty, 
okurek, čaj 
 
 
1,7 

 
 
 

ST 

 
Chléb, čočková pomazánka, 
ředkvičky, bikava 
 
1,7,9 

 
Vločková polévka  1,7,9 
 
Vepřový řízek, šťouchané brambory 
s pažitkou    1,7,3 
 
Okurkový salát 

 
Zapečený toust se šunkou 
a sýrem, cherry rajčátka, 
čaj 
 
1,7 

 
 
 

ČT 

 
Sojový rohlík, brokolicová 
s vejci, kedlubna, mléko 
 
 
1,7,6,3 

 
Hrachová polévka s krutonky   1 
 
Domácí kynuté buchty s tvarohem 
1,7,3 
 
Borůvkový jogurt    7 

 
Chléb, pomazánka 
z taveného sýra, hrozny , 
čaj 
 
1,7 

 
 
 

PÁ 

 
Himalájský chléb, 
pomazánka z pečené dýně, 
paprika, melta 
 
1,7 

 
Česneková s bramborem 3,9 
 
Masové kuličky v rajčatové 
omáčce, vřetena   1 
 
 

 
Rohlík, játrová pěna, 
pomeranč, čaj 
 
 
1,7 
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